OTTOBRE
2016

SABATO 8 — a partire dalte ORE 13.00
Ritrovo presso Piazza Bertacchi
Partenza alle ore 15.30

Grazie a DONNE IN ROSA ONLUS VALCHIAVENNA
e al COMUNE DI CHIAVENNA

SABATO 15 — ORE 15.00
Ritrovo e partenza da piazza Paracchini
lungo'il tratto “CamminaCitta Dongo”

Grazie a IUBILANTES
e al COMUNE DI DONGO

SABATO 15 — ORE 15.00
Ritrovo e partenza da Piazza Garibaldi

Grazie a UNIVALE, GIULIANA CERRETTI, ALOMAR,
ARGONAUTE, NORDIC WALKING VALTELLINA,
ALPINI DI ALBOSAGGIA, SECAM e COMUNE DI SONDRIO

sistema Socio Sanitario
.,' Regione
Lombardia

ATS Montagna

10.000

PASSI PER LA
PREVENZIONE

INDOSSA QUALCOSA DI ROSA,
AIUTA LA PREVENZIONE .
A COMPIERE UN PASSO IN'PIU...

SABATO 15 — ORE 15.00
Ritrovo e partenza da Piazza del Mercato

Grazie allASSOCIAZIONE AMAZZONI, a COLDIRETTI DONNE
IMPRESA e COMUNE DI TIRANO

VENERDI’ 21 — apartire dalle ORE 19.45
Ritrovo presso Bormio Terme S.p.A.

Partenza alle ore 20.00

Ore 21.00, presso Bormio Terme S.p.A.

"Music for...” una serata all'insegna della musica

Grazie a RUN FOR, INSIEME PER VINCERE
e COMUNE DI BORMIO

DOMENICA 23 — apartire dalle ORE 13.45
Ritrovo presso Piazza Falcone Borsellino
Iscrizioni e consegna della farfalla rosa
Rilevazione peso, altezza e glicemia
Riscaldamento

Inizio camminata alle ore 15.00

Merenda sana

Grazie a ANDOS, COMUNE DI ESINE, ALOMAR, ADCS
e ASSOCIAZIONE RISTORATORI VALLE CAMONICA




